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"P
rofumi estivi”, “profumi freschi e leg-
geri”, “fragranze rinfrescanti per la 
stagione calda”. Queste espressioni, al 
pari di un mantra, sembra che venga-
no sciorinate con il fine di mettere da 
parte o addirittura escludere tutta una 
serie di fragranze – tacciate di essere 
inopportune – quando le temperature 

si fanno roventi. Esistono dunque profumi che sarebbe meglio non in-
dossare in estate? La risposta è no. La libertà olfattiva va intesa in senso 
totalizzante e, pertanto, se da un lato gran parte del pubblico ricerca fra-
granze che ricordino il profumo del mare, della sabbia calda e dorata, di 
panni stesi ad asciugare al sole e di qualunque amenità estiva, dall’altro 
esiste il sacrosanto diritto di “spruzzare controcorrente”, di indossare fra-
granze considerate dai più come invernali, “calde” e “avvolgenti”, perfette 
per i mesi freddi. Largo dunque a note esperidate, marine, acquatiche, 
floreali e fruttate, ma anche a blend vanigliati, gourmand e, perché no, 
orientali e legnosi. «Per molto tempo le note legnose sono state associate 
quasi esclusivamente all’autunno e all’inverno, ma oggi la profumeria sta 
dimostrando che possono raccontare anche l’estate. Il segreto è nel loro 
equilibrio: note come sandalo, cedro della Virginia, oud e Cashmeran, 
quando dialogano con agrumi, tè, fico, spezie luminose o sfaccettature 

aromatiche, riescono a esprimere un’eleganza sorprendentemente fresca 
e ariosa, senza perdere profondità e carattere. Anche l’oud, spesso consi-
derato una materia prima intensa e opulenta, può rivelare un volto com-
pletamente diverso se inserito nel giusto contesto olfattivo. Oggi non viene 
più interpretato solo come simbolo di ricchezza e intensità, ma può diven-
tare una presenza discreta, raffinata e luminosa, capace di sostenere la 
composizione senza dominarla. Credo che la profumeria contemporanea 
stia vivendo un cambiamento importante: non si tratta più di dividere rigi-
damente le fragranze tra estive e invernali, ma di creare composizioni che 
sappiano adattarsi alla persona e al momento. Un legno ben costruito può 
trasmettere una sensazione di comfort anche nelle giornate più calde, so-
prattutto quando viene alleggerito da accordi agrumati, verdi o aromatici. 
Personalmente trovo affascinante questa evoluzione, perché permette di 
riscoprire materie prime iconiche sotto una luce completamente nuova. È 
proprio nella ricerca di questo equilibrio tra profondità, freschezza e per-
sistenza che, a mio avviso, si esprime una delle direzioni più interessanti 
della profumeria contemporanea», spiega Vincenzo Arpaia, founder della 
casa essenziera VACreazioni Profumiere e del brand Suavis. Quest’ultimo 
verrà ufficialmente lanciato sul mercato il prossimo settembre.
Di seguito una selezione di profumi, per la persona e per l’ambiente, per-
fetti per un’estate all’insegna della libertà: dagli agrumi alla ghiottonerie… 
rigorosamente senza calorie, ça va sans dire. 

LIBERTÀ OLFATTIVA…
 SUMMER EDITION

BELLEZZABELLEZZA

di ALESSANDRO NICOLÌ COTUGNO Niche beauty expert e copywriter

SCIROCCOCÒ 
di OZMÉ  58 ml - 165,00 €

BABE AMBER 
di BESOIN  50 ml - 140 €

AMBER HELL 
di MAISON DÉLIRE 50 ml - 180,00 €

SAF HAR
di  UAHÍQUE  50 ml - 160,00 €

SYLIND
di ZAVYLA  100 ml - 180,00 €

SPRITZCOL
di GRG   50 ml - 295,00 €

DANSE  AVEC MOI
di L'EAU MALIZ  50 ml - 175,00 €

MOON CLUB
extrait de parfum di RITO, 

100ml - 265 €

AMBER BLOOM
di ELECTIMUSS LONDON  

100 ml - 295,00 €

NUANCES OF NAPOLI 
di BIRKHOLZ  

100 ml -  225,00 €

PURPLE VEIL 
di ROUGE BUNNY ROUGE  

50 ml - 150,00 €

CAPO AI PINI  
(profumatore d’ambiente) 

di ACQUA DELL’ELBA
500 ml -  81,00 €

YUM PISTACHIO GELATO | 33 
 di KAYALI 100 ml - 135,00 €

YOUR TURN II  
 di EILISH FRAGRANCES 

100 ml - 88,99 €

BANKSIA  
  (diffusore) di LOCHERBER 
MILANO 1000 ml - 230,00 €

FOGLIE DI FICO 
Luxury Cologne 

di TEATRO FRAGRANZE 
UNICHE 100 ml - 80,00 €

CARBON 
di BY BYBLOS 

120 ml - 33,50 €

WHITEDENIM 
di PERROY 

100 ml - 120,00 €

LAIT DE COCO 
EAU DE PARFUM 

di LE MONDE GOURMAND 
30 ml - 32,00 €

VERY FICO 
di BLU COSTIERA 
100 ml - 130,00 €


